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ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

ΘΕΜΑ: «Ανάπτυξη και υλοποίηση δράσεων και παρεμβάσεων ευαισθητοποίησης και 
ενημέρωσης του μαθητικού πληθυσμού στο πλαίσιο της Αγωγής Υγείας σε Εθνικό  Επίπεδο 
στην περιοχή ευθύνης της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης για το σχολικό έτος 2020-
2021» 

ΑΠΟΦΑΣΗ

Η Διοικήτρια της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης έχοντας υπόψη:
A. Τις διατάξεις:
1. Τις διατάξεις του Ν. 3329/2005 «Εθνικό Σύστημα Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
και λοιπές διατάξεις» (ΦΕΚ 81/Α΄/4-4-2005), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει
2. Τις διατάξεις του Ν. 3527/2007 «Κύρωση Συμβάσεων υπέρ νομικών προσώπων 
εποπτευόμενων από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και λοιπές 
διατάξεις» (ΦΕΚ 25/Α΄/9-2-2007), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει
3. Τις διατάξεις του Ν. 4238/2014 «Πρωτοβάθμιο Εθνικό Δίκτυο Υγείας (Π.Ε.Δ.Υ.), 
αλλαγή σκοπού Ε.Ο.Π.Υ.Υ. και λοιπές διατάξεις» (ΦΕΚ 38/Α΄/17-2-2015), όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει
4. Τις διατάξεις του Ν. 4486/2017 «Μεταρρύθμιση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας, επείγουσες ρυθμίσεις αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας και άλλες διατάξεις» 
(ΦΕΚ 115/Α΄/07-08-2017), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει
5. Του αρ. 8 του Ν. 4675/2020 «Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας στις Διοικήσεις των 
Υγειονομικών Περιφερειών»
6. Την με αρ. Γ4β/Γ.Π. οικ. 66155/18-9-2019 Υπουργική απόφαση  (ΦΕΚ: 761/ΥΟΔΔ/19-
9-2019 και 840/ΥΟΔΔ/11-10-2019) που αφορά στο διορισμό της κας Μπορμπουδάκη 
Ελένης ως Διοικήτρια της 7ης Υ.ΠΕ. Κρήτης

B. Τα κάτωθι έγγραφα:
1. Το με αρ. πρωτ. Γ1γ/ΓΦ3.3,13,18ΖΦΑΥ4,6(2020)/Γ.Π. οικ. 47702/28-7-2020 έγγραφο 
του Υπουργείου Υγείας (ΑΔΑ: ΩΕΩΕ465ΦΥΟ-ΝΜΤ) με θέμα «Ανάπτυξη – υλοποίηση από 

mailto:dimosiaygeia@hc-crete.gr


το Υπουργείο Υγείας δράσεων και παρεμβάσεων ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης 
του μαθητικού πληθυσμού στο πλαίσιο της Αγωγής Υγείας σε Εθνικό Επίπεδο, για το 
σχολικό έτος 2020-2021»
2. Το με αρ. πρωτ. 48428/20-10-2020  έγγραφο της 7ης Υ.ΠΕ Κρήτης περί ανάπτυξης – 
υλοποίησης από το Υπουργείο Υγείας δράσεων και παρεμβάσεων ευαισθητοποίησης και 
ενημέρωσης του μαθητικού πληθυσμού στο πλαίσιο της Αγωγής Υγείας για το σχολικό 
έτος 2020-2021.
3. Την εκδήλωση ενδιαφέροντος από μονάδες υγείας και υπηρεσίες δημόσιας υγείας 
στην Περιφέρεια Κρήτης.
4. Το με αρ. πρωτ. 244992/21-10-2020 έγγραφο της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας της Περιφερειακής ενότητας Ρεθύμνου
5. Την από 6 Αυγούστου 2019 (αρ. πρωτ. 15375/7-8-2019) επικαιροποίηση και 
συνέχιση του Πλαισίου Αντίληψης και Συνεργασίας για την ανάπτυξη προγραμμάτων 
Αγωγής και Προαγωγής Υγείας μεταξύ της 7ης Υγειονομικής Περιφέρειας Κρήτης και της 
Περιφερειακής Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κρήτης. 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ

Την ανάπτυξη και υλοποίηση των δράσεων Αγωγής Υγείας σε Εθνικό επίπεδο για το 

σχολικό έτος 2020-2021 στην περιοχή ευθύνης της 7ης Υ.ΠΕ Κρήτης.

Οι συμμετέχοντες Επαγγελματίες ανά Περιφερειακή Ενότητα, φορέα και θεματική 

ενότητα παρουσιάζονται στους επισυναπτόμενους πίνακες, οι οποίοι αποτελούν 

αναπόσπαστο τμήμα της παρούσας απόφασης.

Η συμμετοχή των σχολείων στις εν λόγω δράσεις είναι προαιρετική, πραγματοποιείται 

με τη σύμφωνη γνώμη του Συλλόγου Διδασκόντων και σε συνεργασία με τους 

Υπευθύνους Αγωγής Υγείας ή τους Υπευθύνους Σχολικών Δραστηριοτήτων της οικείας 

Διεύθυνσης Εκπαίδευσης και των Συντονιστών των παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας των 

Δημόσιων δομών Υγείας. 

Σε περίπτωση όπου, μία Δημόσια Δομή Υγείας αναπτύσσει παρεμβάσεις σε θεματικό 

άξονα που δεν καλύπτουν άλλες Μονάδες Υγείας στην ευρύτερη περιοχή, είναι δυνατόν 

να σχεδιάζονται οι παρεμβάσεις για το εν λόγω θέμα και σε άλλες σχολικές μονάδες 

εκτός της περιοχής ευθύνης τους.

Η γονική συγκατάθεση, στις περιπτώσεις που προβλέπεται, και η ρύθμιση θεμάτων 

αδειών εισόδου στις Σχολικές Μονάδες εξασφαλίζονται σε συνεργασία με τη σχολική 

μονάδα. Η υλοποίηση των δράσεων στα σχολεία να γίνεται παρουσία των 

εκπαιδευτικών των σχολείων, από τους συμμετέχοντες στην παρούσα πράξη 



επαγγελματίες υγείας και δημόσιας υγείας, χωρίς διανομή και προβολή οποιουδήποτε 

διαφημιστικού υλικού πέραν του εγκεκριμένου.

Η παραποίηση του εγκεκριμένου εκπαιδευτικού υλικού από τους συμμετέχοντες 

συνιστά λόγω διαγραφής του από τα θεματικά δίκτυα αγωγής και προαγωγής υγείας. Οι 

δράσεις δύνανται να συνδυάζονται με αντίστοιχες παρεμβάσεις σε Συλλόγους 

Διδασκόντων και Συλλόγους Γονέων και Κηδεμόνων. 

Τέλος, δεδομένου ότι ισχύουν από τον Σεπτέμβριο 2020 Ειδικά Πρωτόκολλα στις 

σχολικές μονάδες εξ αιτίας της πανδημίας του κορωνοϊού, Covid-19 τα οποία έχουν 

ενσωματωθεί στο θεσμικό πλαίσιο του Υ.ΠΑΙ.Θ, να διερευνάται σε κάθε περίπτωση, σε 

συνεργασία με τις αρμόδιες Δ/νσεις του Υ.ΠΑΙ.Θ, η υλοποίηση των δράσεων και 

παρεμβάσεων Αγωγής Υγείας, καθώς και οποιονδήποτε άλλων παρεμβάσεων, ώστε 

αυτές να πραγματοποιούνται χωρίς τη φυσική παρουσία των ιατρών και επαγγελματιών 

υγείας στις Σχολικές Μονάδες (ως επισκέπτες - τρίτα πρόσωπα  στην εκπαιδευτική 

διαδικασία), αλλά με άλλη μεθοδολογία. Προς αυτό αναμένεται η έκδοση σχετικών 

οδηγιών αναφορικά από το αρμόδιο Υπουργείο.

Η ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ 
 7ΗΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ  ΚΡΗΤΗΣ

ΕΛΕΝΗ ΜΠΟΡΜΠΟΥΔΑΚΗ
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